27 mcrzo 2014

IVREA - La
cooperativa Socia-
le EdedRec onlus
inaugura il "Caffé
Alzheimer" -
polo formatlvo_
(infermieristica)
Officina H, con
un incontro. di
presentazione,
sabato 29 marzo
alle 14.30. 1l progetto intende
proseguire nell'impegno che la
cooperativa ha assunto nel set-
tore delle patologie dementige-
ne, avviato.tramite.la realizza-
zione (con la Bottega del
Possibile) di sei incontri infor-
mativi tenutisi in Santa Marta e

: 'mtltelato "La mente smarrita",

nel mese d1 marzo dello scorso
anno.

occasione di incornitro tra malati

_di Alzheimer con la presenza di
familiari € operatori specializza-

- ti. Si tratta di uno spazio in cui,

in atmosfera accogliente e rilas-

' sata; davanti a un caffé o altro,

si possono partecipare le fatiche

della cura e delle difficolta

comuni, ponendo domande a
operatori qualificati in grado di
fornire nsposte attendibili, E'
dunque un'occasione di infor-
mazione, orientamento, consu-
lenza e qumdl supporto a]la per-
sona malata e al suo donatore di
cure (caregiver), in forma gratui-

- ta e di libero accesso.

"Caﬁ‘e" & stato inserito nei
programmi del polo formativo
Officina H in quanto centro di
ricerca e formazione universita-

ria. Gli obiettivi sono molteplici

Con Ed&Rec
- prende avvio -
Piniziativa
del “Caﬁé
Alzheimer”

. Gli "Alzheimer Caffe", hati
nel 2005, intendono costituire

‘matiche
- L'ingresso agli incontri ¢ gratui-

del malato, sensi-
bilizzare 1'op1mo-
ne pubblica e
creare laboratori
di riattivazione,
per consentire la
partecipazione e
stimolare le fun-
zionalitd residue.
11 progetto prevé-
de il proprio svi-
luppo {tramite una serie di servi-
Zi e interventi anche a domici-
lio. Linvito ad aderire all'iniziati- -
va ¢ rivolto agli anziani che pre- -
sentino problemi di memoria, ai
loro familiari e alle persone inte-
ressate a informarsi sulle proble-
delle * demenze.

to, & sufficiente presentarsi
durante l'orario di apertura (dalle
ore 15, nelle date che verranno
comunicate successivamente. .
Liéquipe del "Caffe" & com-
posta da Laura De Filippi,

. responsabile del progetto,

e specifici: offrire sostegno alle :

famiglie che assistono persone
con demenza,’oombattendo Ii-
solamento ‘sociale grazie al sup-

porto nella gestione delle proble- .

matiche quotidiane (dlsturbl

assistenza, mobilitazione); aiuto
ai familiar | per individuare pro-
blemi e soluzioni, svolgere fun-
zione di mionitoraggio, facilitare

“le relazioni in seno alla famiglia

. comportamentali, pasti, igiene; -

Manuela Bolognesi, dirigente di-
comunita, Stefania Chiuni; edu-
catore professxonale Erna Maria
Restivo, psicologa, Massimo
Savio e Fabio Beanato, volontari.

11 primo incontro ufﬁcmle & pre-
visto per sabato 5 aprile alle 15°¢
vedra lintervento-di Maurizio
Ossola, che parlera del tema*La
fatica dellassistere e le proble-
matiche del comportamento".

11 "Caffé" & strutturato in due
attivitd simultanee, svolte in
stanze limitrofe: una rivolta ai
familiari - informazione e sup-
porto di figure professionali -,
l'altra dedicata a momenti socio-

-educativi per i malati,‘con perso-

nale professionale, volontari

- Avulss e un componente del

corso di scienze infermieristiche.
Alla presentazione di sabato
interverranno Laura De Filippi,

. presidente di Ede)Rec, Augusto
-Vino, assessore alle Politiche

-sociali, e Diego Targhetta Dur,
coordinatore del corso di infer-
mieristica polo universitario
Officina H. Info: 335/78.91.285
(Stefania), 335/78.91.289:

e (Manuela), info@ederec.it. m.l.



